
Отчет о деятельности  

региональной инновационной площадки (РИП) 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа №4 п.г.т. Безенчук 

муниципального района Безенчукский Самарской области , структурное 

подразделение «детский сад «Росинка» 

ГБОУ СОШ №4 п.г.т. Безенчук, с/п «детский сад «Росинка» 
(полное и сокращенное наименование образовательной организации по Уставу)  

за период с 01 сентября 2024 г. по 31 мая 2025 г. 

 

I. Фактическая часть отчета 

1. Общие данные 

 

Тема РИП «Союз-ТриС: семья – сад – спорт, – 

«Сдаем ГТО вместе!» 

Направление деятельности 

РИП
1
 

Создание условий для физического развития 

дошкольников и подготовки их к выполнению 

нормативов первой ступени ВФСК «ГТО» во 

взаимодействии с семьей и социальными 

партнерами 

Сроки реализации РИП 2024-2026 гг 

Руководитель РИП
2
 Старший воспитатель ГБОУ СОШ №4 п.г.т. 

Безенчук, с/п «детский сад «Росинка» 

Крутяева Оксана Александровна 

Количество задействованных в 

реализации РИП сотрудников 

7 

Количество привлеченных 

научных консультантов 

- 

Количество обучающихся в 

образовательной организации 

152 

Доля обучающихся, 

задействованных в реализации 

РИП, от общего числа 

обучающихся в 

образовательной организации 

83 (55%) 

Электронная ссылка на 

информацию по реализации 

РИП на официальном сайте 

образовательной организации 

https://www.bez-

mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-

инновационная-площадка/  

 

2. График реализации проекта 

                                                
1 В соответствии с п.п. 1.3.1-1.3.2 Приказа МОиН СО от 01.10.2015г. №383-од «Об утверждении Порядка 

признания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и иных действующих в сфере 

образования организаций, а также их объединений, расположенных на территории Самарской области, 

региональными инновационными площадками в сфере образования». 
2 ФИО и должность указать полностью 

https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
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Проведенные 

мероприятия, 

реализованные 

проекты 

Дата Цель мероприятия 
Целевая 

аудитория 
Результаты 

Проведение 

мониторинговых 

исследований по 

выявлению 

уровня 

физической 

подготовки 

старших 

дошкольников и 

знаний и 

представлений о 

ЗОЖ, 

анкетирование 

родителей. 

сентябрь 

2024 

Выявление 

уровень 

физической 

подготовки 

старших 

дошкольников, 

знаний и 

представлений о 

ЗОЖ 

Педагоги и 

воспитанники 

старших. 

Родители 

(законные 

представители) 

Итоговые 

справки по 

результатам 

мониторинго

в и 

анкетировани

я 

Заключение 

договора о 

сотрудничестве 

с ДЮСШ п.г.т. 

Безенчук, 

формирование 

приказов, план-

графиков. 

Создание 

проектной 

группы по 

отработке 

механизмов 

внедрения 

программы. 

Сентябрь 

2024 

Организация 

продуктивного 

взаимодействия 

по вопросам 

реализации 

проекта. 

Координация 

деятельности по 

отработке 

механизмов 

реализации 

программы 

Методист, 

старший 

воспитатель 

Договор о 

сотрудничест

ве. 

Приказ о 

создании 

проектной 

группы 

Разработка 

Положения о 

региональной 

инновационной 

площадке ГБОУ 

СОШ №4 п.г.т. 

Безенчук с/п 

«детский сад 

«Росинка» 

Сентябрь 

2024 

Создание 

нормативно – 

правовой базы 

РИП 

Проектная группа Положение о 

РИП ГБОУ 

СОШ №4 

п.г.т. 

Безенчук с/п 

«детский сад 

«Росинка» 
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Разработка 

плана 

совместной 

работы с ДЮСШ 

п.г.т. Безенчук 

(программы 

сетевого 

взаимодействия)   

на период с 

01.09.2024 по 

31.05.2026 г. 

Сентябрь 

2024 

Организация 

сетевого 

взаимодействия с 

социальными 

партнерами в 

рамках 

реализации 

проекта 

Методист, 

старший 

воспитатель 

Программа 

сетевого 

взаимодейств

ия на период 

с 01.09.2024 

по 31.05.2026 

г. 

Реализация 

программы 

дополнительного 

образования 

«ГТО для 

дошколят» 

Сентябрь 

2024-май 

2025 

Формирование 

умений и навыков 

и культуры 

здорового и 

безопасного 

образа жизни, 

повышение 

двигательной 

активности 

обучающихся 

через активизации 

интереса к спорту 

Тренер ДЮСШ, 

педагоги, 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп. 

Реализация 

программы 

доп. 

образования 

«ГТО для 

дошколят» 

Обучение 

инструктора по 

физической 

культуре на 

курсах 

повышения 

квалификации 

25.11 – 

06.12.2024 

г. 

Повышение 

квалификации, 

улучшение 

качества 

педагогической 

деятельности по 

направлению 

«Физическое 

развитие» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Удостоверени

е о 

повышении 

квалификаци

и 

Проведение 

семинаров-

практикумов, 

педагогических 

часов 

(консультаций) в 

рамках 

реализации 

проекта 

Сентябрь 

2024-май 

2025 

Расширение 

представлений 

педагогов и 

родителей о 

способах и 

средствах 

подготовки к 

сдаче нормативов 

ВФСК «ГТО» 

Педагогический 

коллектив, 

родители 

воспитанников, 

социальные 

партнеры 

Программа 

семинара-

практикума. 

Консультаци

и. 
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Создание банка 

данных 

воспитанников 

с/п «детский сад 

«Росинка», 

посещающих 

спортивные 

секции 

Сентябрь 

2024 

Анализ занятости 

воспитанников 

старших и 

подготовительных 

групп в 

спортивных 

секциях района. 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

методист 

Банк данных 

воспитаннико

в 

Разработка 

плана работы с 

воспитанниками 

по реализации 

проекта 

Сентябрь 

2024 

Формирование у 

дошкольников 

осознанной 

потребности в 

систематических 

занятиях 

физической 

культурой и 

спортом. 

Проектная 

группа, методист 

План работы 

с 

воспитанника

ми на 2024-

2025 год 

Разработка 

плана 

взаимодействия 

с семьями 

воспитанников с 

учетом 

мероприятий, 

организуемых 

социальными 

партнерами. 

Сентябрь 

2024 

Привлечение 

родителей к 

вопросу 

подготовки и 

сдачи нормативов 

ВФСК «ГТО» 

Проектная 

группа, методист 

План 

взаимодейств

ия с 

родителями 

воспитаннико

в на 2024-

2025 гг 

Создание и 

наполнение 

информационног 

о раздела 

«Региональная 

инновационная 

площадка» на 

официальном 

сайте ГБОУ 

СОШ №4 п.г.т. 

Безенчук  и 

странице 

детского сада 

«Росинка» в 

социальной сети 

«В Контакте» 

Сентябрь 

2024-май 

2025 

Распространение 

положительного 

опыта детского 

сада по 

реализации 

программы, а 

также семейного 

опыта в средствах 

массовой 

информации и 

соц.сетях 

Проектная 

группа, методист, 

ответственный за 

ведение сайта 

ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Безенчук 

Создан и 

наполнен 

информацион 

ный раздел на 

официальном 

сайте 

Выпуск 

картотек, 

буклетов и 

Сентябрь 

2024-май 

2025 

Повышение 

компетентности 

педагогов и  

Проектная 

группа, педагоги, 

методист,  

Размещение 

информации 

на сайте и в  
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 брошюр по 

сохранению и 

укреплению 

здоровья, 

приобщению к 

спорту и ЗОЖ. 

Формирование 

списка 

литературы и 

полезных 

ссылок. 

Подготовка 

детской 

агитбригады 

«Все на сдачу 

ГТО!» 

 родителей о 

средствах, 

методах и формах 

физического 

развития. 

Привлечение к 

движению ВФСК 

«ГТО» 

ответственный за 

ведение сайта 

ГБОУ СОШ №4 

п.г.т. Безенчук 

соц.сети «В 

Контакте» 

Сдача 

воспитанниками 

подготовительн

ых групп 

нормативов 1 

ступени ВФСК 

«ГТО», анализ 

результативност

и. 

Апрель -

май 2025 

Определение 

показателей 

результативности 

проведенной 

работы по 

подготовке 

воспитанников к 

сдаче нормативов 

ВФСК ГТО.  

Тренеры ДЮСШ 

п.г.т. Безенчук, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

педагоги, 

родители 

Повышение 

показателей 

итоговых 

результатов 

сдачи 

нормативов в 

сравнении с 

прошлыми 

годами. 

Видеоотчет о 

сдаче 

нормативов 

ГТО 

 

 

 

II. Аналитическая часть отчета 

 

1. Цель деятельности в отчетном периоде. 

Создание  условий для  физического развития дошкольников и подготовки  их 

к выполнению нормативов первой ступени  ВФСК «ГТО» во взаимодействии с 

семьей и социальными партнерами. 

 

2. Описание содержания деятельности РИП в отчетном периоде. 

     Содержание деятельности региональной инновационной площадки в 

отчетном периоде было направлено на решение следующих задач: 

1. Формировать общую культуру личности ребёнка, в том числе 

ценности здорового образа жизни, овладение его элементарными 
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нормами и правилами, развития физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка. 

2. Развивать  компетентность педагогов детского сада по внедрению 

методик и технологий здоровьесбережения, приобщения 

дошкольников к здоровому образу жизни, профессиональному 

подходу к сдаче ВФСК «ГТО». 

3. Активизировать сотрудничество с семьёй по формированию и 

сохранению здоровья детей посредством пропаганды ЗОЖ, 

популяризации культуры здоровья семьи как базовой ценности, 

организации совместных спортивных и других оздоровительных 

мероприятий, распространению положительного семейного опыта в 

средствах массовой информации и социальных сетях. 

4. Осуществлять преемственность в осуществлении программы ВФСК 

«ГТО» между детским садом, школой, ДЮСШ. 

5. Обеспечить выявление спортивно-одаренных детей при проведении 

физкультурных мероприятий, в  том числе  при выполнении 

нормативов ГТО, с целью привлечения их в спортивные секции района 

и области. 

     В ходе реализации подготовительного этапа проекта были изучены 

существующие разработки, направленные на улучшение качества работы по 

приобщению детей к занятиям физической культурой и спортом,  

проанализирована проблема низкой заинтересованности родителей в 

формировании и сохранении здоровья и участия в сдаче нормативов ВФСК 

«ГТО», рассмотрены возможности привлечения заинтересованных организаций 

к совместной деятельности. Кроме того, были подобраны инновационные 

здоровьесберегающие технологии, методы и приемы, обеспечивающие 

вовлечение детей в регулярные занятия спортом, их физическое развитие, 

воспитание и подготовку, формирование и укрепление здоровья. 

     В рамках организационного этапа реализации проекта, для успешной 

координации деятельности по отработке механизмов реализации программы 

была создана проектная группа, которая активно работала над изучением 

имеющейся нормативно-правовой базы и занималась разработкой необходимых 

локальных актов, регламентирующих деятельность РИП.  

     В ходе функционального этапа проекта было организовано продуктивное 

взаимодействие с ДЮСШ п.г.т. Безенчук по реализации Программы сетевого 

взаимодействия, в рамках которой проводились совместные мероприятия со 

всеми участниками образовательного процесса (реализация программы 

дополнительного образования, экскурсии, открытые показы занятий, 

совместные тренировки, окружной семинар-практикум, консультации и др.)  

     На сайте ГБОУ СОШ №4 п.г.т. Безенчук, во вкладке «Структурные 

подразделения» - с/п «детский сад «Росинка» был создан раздел «Региональная 

инновационная площадка» (https://www.bez-

mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/), в 

котором размещена вся информация о ходе реализации проекта: нормативно-

правовая документация, методические и консультативные материалы, 

информация о проведенных мероприятиях, инновационные образовательные 

https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
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продукты, разработанные за отчетный период реализации проекта. Кроме того, 

в целях распространения положительного опыта работы среди педагогических 

сообществ и родительской общественности на странице детского сада в 

социальной сети «В Контакте» размещалась вся информация о мероприятиях, 

проводимых в рамках проекта под хэштегом 

#РИП_СОЮЗ_ТРИС_СДАЕМ_ГТО_ВМЕСТЕ_#: фотомарафон «Спортивная 

семья – здоровая семья», спортивная акция «Всей семьей на коньки!» и т.д. 

     Для повышения профессиональной компетентности инструктора по 

физической культуре было организовано обучение на курсах повышения 

квалификации «Организация и методическое обеспечение подготовки 

обучающихся к выполнению нормативов всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «ГТО». Кроме того, инструктор по физической 

культуре принимал активное участие в заседаниях окружных методических 

объединений по физическому развитию дошкольников с презентацией опыта 

работы и открытыми показами образовательной деятельности: например, на  

ОМО «Развитие физической активности детей дошкольного возраста» Тема: 

«Движение – основа здоровья дошкольника» было показано занятие «Сдадим 

ГТО на отлично!», а на окружном семинаре-практикуме педагогов 

дошкольного образования в рамках деятельности региональной инновационной 

площадки по реализации проекта  , тема которого «Создание оптимальных 

условий для успешной подготовки старших дошкольников к сдаче нормативов 

ВФСК ГТО», было представлено занятие «Быстрее, выше, сильнее!».  

    Общая идея проекта и пути его реализации были представлены на 

региональном уровне – VII Областной фестиваль педагогических команд 

образовательных организаций, признанных региональными инновационным 

площадками в сфере образования Самарской области, а также на окружном 

уровне – Окружной семинар-практикум педагогов ДО в рамках деятельности 

региональной инновационной площадки по реализации проекта ««Союз-ТриС: 

семья – сад – спорт, - «Сдаём ГТО вместе!». 

    В ходе итогового (за отчетный период) этапа реализации проекта была 

проведена сдача нормативов первой ступени ВФСК «ГТО» воспитанниками 

подготовительных к школе групп и проанализированы результаты за 2024 и 

2025 год. 

Сравнительная таблица по итогам сдачи нормативов ВФСК «ГТО» 

воспитанниками подготовительных к школе групп за 2024 и 2025 гг. 

Год  Количество 

воспитанников, 

приступивших  

к сдаче 

нормативов 

Золото Серебро Бронза 

2024 17  6 (35%) 6 (35%) 5 (29%) 

2025 30 12 (44%) 13 (49%) 2 (7%) 

 

    В 2024 году 100% детей, приступивших к сдаче нормативов, получили 

значки. 

https://vk.com/feed?q=%23%D0%A0%D0%98%D0%9F_%D0%A1%D0%9E%D0%AE%D0%97_%D0%A2%D0%A0%D0%98%D0%A1_%D0%A1%D0%94%D0%90%D0%95%D0%9C_%D0%93%D0%A2%D0%9E_%D0%92%D0%9C%D0%95%D0%A1%D0%A2%D0%95_&section=search
https://disk.yandex.ru/i/aRr1YQ2ZLCYX6A
https://disk.yandex.ru/i/aRr1YQ2ZLCYX6A
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     В 2025 году 3 ребенка, приступивших к сдаче нормативов ГТО, не 

справились с одним испытанием.  

       Благодаря слаженной работе и взаимодействию коллектива детского сада и 

ДЮСШ удалось вовлечь в процесс сдачи нормативов ГТО большее количество 

воспитанников (на 13 человек больше по сравнению с прошлым годом). 

Увеличилось и количество значков, а, значит, первые результаты уже 

достигнуты.  

      Растет заинтересованность родителей: еще совсем недавно мы с трудом 

могли уговорить их зарегистрировать детей на сайте ГТО, а теперь они вместе с 

нами гордятся достигнутыми успехами. 

 

3. Основные результаты и эффекты за отчетный период. 

   В процессе деятельности региональной инновационной площадки по 

реализации проекта «Союз-ТриС: семья – сад – спорт, - «Сдаём ГТО 

вместе!» в течение 2024-2025 года были достигнуты следующие результаты: 

- с воспитанниками подготовительных групп реализовывалась программа 

дополнительного образования «ГТО для дошколят» во взаимодействии с 

детско-юношеской спортивной школой п.г.т. Безенчук (задействовано 44 

ребенка); 

- посредством проведения методических и консультативных мероприятий 

повысилась компетентность педагогов и родителей воспитанников в 

вопросах приобщения детей к здоровому образу жизни, к занятиям 

физической культурой и спортом; 

- инструктор по физической культуре прошел обучение на курсах 

повышения квалификации по  теме: «Организация и методическое 

обеспечение подготовки обучающихся к выполнению нормативов 

всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «ГТО»; 

- организовано сетевое взаимодействие со спортивными организациями 

района (детско-юношеская спортивная школа №4 п.г.т. Безенчук); 

- активное включение родителей воспитанников в процесс подготовки к 

сдаче детьми нормативов ВФСК «ГТО», а также мощная поддержка на этапе 

сдаче самих нормативов (был проведен «Праздник спорта»); 

-  на сайте образовательной организации создан раздел «Региональная 

инновационная площадка» (https://www.bez-

mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/), в 

котором размещена вся информация о ходе реализации проекта; 

- с целью распространения опыта работы среди педагогических сообществ, а 

также для активного вовлечения родителей воспитанников в деятельность 

https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
https://www.bez-mousosh4.minobr63.ru/wordpress/региональная-инновационная-площадка/
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детского сада по реализации проекта в социальной сети «В Контакте» на 

странице организации под хэштегом 

#РИП_СОЮЗ_ТРИС_СДАЕМ_ГТО_ВМЕСТЕ_#  размещалась вся 

информация о проведенных мероприятиях, семейных фотомарафонах, 

акциях и т.д.; 

-  в ходе реализации проекта собрана значительная база методических и 

консультационных материалов: консультации, сценарии, конспекты и 

технологические карты занятий, список необходимой литературы, перечень 

интернет-источников, видео- и презентационных материалов, картотек и 

публикаций, которые размещены на сайте ГБОУ СОШ №4 во вкладке 

«Структурные подразделения» - с/п «детский сад «Росинка» в разделе 

«Региональная инновационная площадка»; 

- по сравнению с прошлым годом, увеличилось количество воспитанников, 

приступивших к выполнению нормативов первой ступени ВФСК «ГТО» и 

увеличилось количество золотых и серебряных значков по итогам 

прохождения испытаний; 

- родители воспитанников активно включились в процесс регистрации на 

сайте (если в прошлые годы, практически, упрашивали их пройти 

регистрацию, в этом году наперебой, регистрировались сами, если было 

необходимо, то обращались за помощью); 

- по итогам мониторинга уровня физического развития воспитанников 

подготовительных к школе групп на конец 2024-2025 учебного года 100 % 

воспитанников показали высокий и средний уровень (74% - высокий, 26% - 

средний), что говорит об эффективности  проведенной, в рамках реализации 

проекта,  работы. 

4. Значимость полученных результатов и эффектов для образовательной 

практики и достижения основного результата. 

    Проведенная за отчетный период работа по реализации проекта «Союз-

ТриС: семья – сад – спорт, - «Сдаём ГТО вместе!» помогла значительно 

(почти на 50%) увеличить количество воспитанников, приступивших к 

выполнению нормативов первой ступени ВФСК «ГТО». Такие показатели 

достигнуты благодаря слаженной и продуктивной работе всех участников 

образовательного процесса (социальные партнеры, родители воспитанников, 

педагоги). Следующим этапом работы будет привлечение к сдаче 

нормативов ВФСК «ГТО» не только воспитанников, но и членов их семей, 

педагогов детского сада. 

https://vk.com/feed?q=%23%D0%A0%D0%98%D0%9F_%D0%A1%D0%9E%D0%AE%D0%97_%D0%A2%D0%A0%D0%98%D0%A1_%D0%A1%D0%94%D0%90%D0%95%D0%9C_%D0%93%D0%A2%D0%9E_%D0%92%D0%9C%D0%95%D0%A1%D0%A2%D0%95_&section=search
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      Пример взрослых будет являться мощнейшим средством для 

формирования у дошкольников  осознанной потребности в систематических 

занятиях физической культурой и спортом, физическом 

самосовершенствовании и ведении здорового образа жизни 

5. Трудности и проблемы, выявленные за отчетный период. Способы 

коррекции планов. 

      В ходе реализации проекта в течение 2024-2025 года нами были определены 

следующие трудности: 

- низкая заинтересованность родителей на этапе входа в проект; отсутствие 

мотивации для сдачи нормативов самими родителями и другими членами 

семей (в качестве примера для подражания); 

- территориальная отдаленность от детского сада спортивных объектов и 

сооружений (ДЮСШ, районный стадион); 

- отсутствие оборудованного спортивного зала (в наличии музыкально-

спортивный зал) и спортивной площадки на территории детского сада 

(приходилось использовать возможности ГБОУ СОШ №4 п.г.т. Безенчук); 

- недостаточное финансирование для приобретения необходимого 

спортивного оборудования; 

- отсутствие специальной подготовки педагогов детского сада по вопросам 

сдачи нормативов ГТО. 

     По итогам выявленных трудностей в ходе реализации проекта будет 

проведена корректировка плана на следующий учебный год 

6. Оценка деятельности РИП и общие выводы.  

     Анализ деятельности детского сада по реализации проекта говорит об 

эффективности проведенной работы: 

- по итогам мониторинга уровня физического развития воспитанников 

подготовительных к школе групп было выявлено, что 100 % воспитанников 

показали высокий и средний уровень (74% - высокий, 26% - средний); 

- по сравнению с прошлым годов выросло количество детей, приступивших к 

выполнению нормативов (с 17 до 30 чел.), увеличилось количество полученных 

значков с преобладанием золотых и серебряных; 

- выросла заинтересованность родителей процессом подготовки сдачи 

нормативов ГТО первой ступени, о чем свидетельствует количество родителей, 

пришедших поддержать своих детей на стадионе; 
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