
 



  

 

взрослыми и 

сверстниками, 

развитие речи) 

 

 

 

 

деятельность  

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

эстетическое 

развитие (восприятие 

и понимание 

произведений 

музыкального 

искусства)   

Среда  Восприятие смысла 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок  (речевое 

развитие)  

 

Двигательная 

активность   

 

Двигательная 

деятельность 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (восприятие 

и понимание 

произведений 

музыкального 

искусства) 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(восприятие и 

понимание 

произведений 

музыкального 

искусства)   

 

Коммуникативная 

деятельность 

(общение и 

взаимодействие со 

взрослыми и 

сверстниками, 

развитие речи) 

 

Двигательная 

деятельность 

 

Изобразительная 

деятельность (лепка/ 

аппликация, ручной 

труд) вторая половина 

дня  

 

Четверг Экспериментирование 

с материалами 

(рисование)  

 

Восприятие смысла 

музыки (музыкальная 

деятельность)  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (восприятие 

и понимание 

произведений 

музыкального 

искусства)  

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

 

Двигательная 

деятельность 

 

Изобразительная 

деятельность (лепка/ 

аппликация, ручной 

труд)  

 

Коммуникативная 

деятельность 

(общение и 

взаимодействие с 

взрослыми и 

сверстниками, 

развитие речи)  

 

Двигательная 

деятельность 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте)  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (восприятие 

и понимание 

произведений 

музыкального 

искусства)  

 

Конструирование 

Пятница  Двигательная 

активность  

Двигательная 

деятельность 

Изобразительная 

деятельность 

Художественно-

эстетическое 

Познавательно-

исследовательская 



Экспериментирование 

с материалами (лепка,  

конструирование)   

 

 

Изобразительная 

деятельность (лепка/ 

аппликация, ручной 

труд)           

 

(рисование)  

 

Двигательная 

деятельность 

 

развитие 

(восприятие и 

понимание 

произведений 

музыкального 

искусства) 

Конструирование 

 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

Двигательная 

деятельность  (на 

прогулке) 

Вторая 

половина 

дня 

 Конструирование  

 

Конструирование    

Итого: 87 мин (10 занятий) 

18 мин 

150 мин (10 занятий) 

30 мин 

200 мин (10 занятий) 

40 мин 

225 мин (12 занятий) 

45 мин 

450 мин (13 занятий) 

90 мин 
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