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Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности «Я-лидер» 

 

Личностные: 

 формирование российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства 

гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию 

и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

 формирование положительных качеств личности и управление своими эмоциями в различных (нестандартных) 

ситуациях и условиях; 

 формирование дисциплинированности, трудолюбия и упорства в достижении поставленных целей; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем 

взаимопонимания; 

 формирование базиса знаний у учащихся в сфере оргуправленческих умений и навыков; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в 

процессе образовательной, творческой деятельности; 

 формирование положительного отношения к учению, развитие познавательной активности, 

интеллектуальное развитие личности ребенка. 

Метапредметные: 

Познавательные УУД: 

 умеет самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формировать для себя новые задачи в учебе 

и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 



 соотносит свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе 

достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований; 

 корректирует свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 обобщает значение занятий; -сравнивает представленную информацию, опираясь на личный опыт; 

 анализирует и объективно оценивает правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения; находит ошибки при реализации социальных проектов и проведении КТД, отбирает способы их 

исправления; 

Коммуникативные УУД: 

 включается в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и 

доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

 учитывает разные мнения и стремится к координации различных позиций в сотрудничестве; 

 договаривается и приходит к общему решению в работе по группам, микрогруппам, парам; 

 проявляет инициативу в творческом сотрудничестве; 

 расширяет сферы общения, приобретает опыт взаимодействия с окружающим миром. 

Регулятивные УУД: 

 осуществляет целеполагание своей деятельности; 

 оказывает бескорыстную помощь своим сверстникам; 

 соблюдает правила поведения и предупреждения травматизма во время практических занятий; 

 воспринимает предложения и оценку учителя, товарищей, родителей и других людей во время защиты социальных 

проектов, индивидуальных и групповых заданий; 

 осуществляет взаимный контроль и оказывает помощь при проведении диагностики. 



Предметные: 

 приобретает социальные знания, понимает социальную реальность и повседневную жизнь; 

 формирует позитивные отношения обучающихся к базовым ценностям общества и к социальной реальности в 

целом. осваивает основы коллективно-творческой деятельности (сокращенно - КТД); 

 осваивает основы социально-образовательного проекта (как образовательной формы), которая учит находить 

достойное место инициативам молодежи в сложно организованном, динамично изменяющемся социуме; 

 включается в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и 

доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

 развивает индивидуальные лидерские способности; 

 формирует устойчивый интерес к социально преобразующей деятельности. 

 

 
Основное содержание программы: 

10 класс 

Раздел 1. Человек. Гражданин. Лидер. 

Гражданская позиция лидера. Понимание слова “Родина”. Деятельность на благо Родины. Формирование в личности 

растущего человека национального и культурного достоинства, лидера – патриота. Азы правовой культуры. Конвенция о 

правах ребѐнка. Встреча с представителями прокуратуры. Знакомство со статьями Конвенции о правах ребѐнка. Выпуск 

правового бюллетеня. Деловая игра «Суд» . Умение подбирать команду .Игра на командообразование «Подбор 

персонала» 



Раздел 2. 

Виды деятельности лидера. 

Основные идеи методики коллективно – творческой деятельности. Этапы КТД. Что значит Коллективное, Творческое, 

Дело. Этапы подготовки и проведения КТД. Виды КТД. Классические КТД и личностно – ориентированные КТД. 

Трудовые, познавательные, спортивные, художественные, досуговые. КТД в работе лидера. Проектная деятельность в 

работе лидера. Шаги проекта. От идеи до анализа деятельности. Выстраивание шагов проектной деятельности. Работа в  

группах. Выделение проблемы. Поиск путей еѐ решения. Формулировка целей и задач. Формирование команды, 

реализующей проект. Поиск партнѐров. Оформление документации. Разработка поздравления -выступления. Разработка, 

организация и проведение мероприятия для младших школьников 

Раздел 3. 

Школьное и классное самоуправление. 

Самоуправление в школе и для школы. Различные системы организации самоуправления в школе. Формы и 

организация самоуправления в классе. Различные системы организации классного самоуправления. Класс-город. Класс- 

семья. Актив класса и его обязанности. Направления работы актива класса и формат работы. Делегирования 

полномочий, организация работы секторов по досуговой деятельности, образовательной, спортивной, трудовой, 

культмассовой. Виды и организация коллективно-творческого дела в рамках класса силами класса. Организация 

общешкольных и внутриклассных мероприятий. Виды и формы. Разработка школьного КТД. Смотр успехов «Я-лидер». 

самопрезентация . Промежуточная аттестация Итоговое занятие «Я - лидер!» 

 

 
11 класс. 

Раздел 1. Основы организаторской деятельности. 



Принципы построения воспитательной работы: сущность и структура воспитательного процесса. Характеристика 

личностных качеств участников школьного актива его функциональные обязанности. Программа воспитательной 

работы: назначение, функции плана, требования к планированию, виды и структура планов. Постановка целей и задач. 

Формы и направления воспитательной работы. Принципы внеклассной деятельности. Методика организации анализа 

жизни и деятельности в школе: анализ дня, анализ дела, самоанализ. Формы диагностики эффективности 

воспитательной средств, степени их влияния на результаты воспитательного процесса. Принципы построения 

воспитательной работы. Участник школьного актива и его функциональные обязанности. 

Раздел 2. Лаборатория участника школьного актива 

Развитие детского самоуправления в школе: модель ученического самоуправления, трёхуровневая структура 

самоуправления, функции органов ученического самоуправления, содержание их деятельности, документы, 

регулирующие функционированные ученического самоуправления. Требования к организации работы по развитию 

самоуправления. Программа развития школьного самоуправления. 

 

 
Раздел 3. Организация досуговой деятельности. 

Методика конструирования и организация КТД. Этапы КТД: идея, создание, организация, проведение и анализ. 

Разработка конкурсно -игровых программ. Конкурсно -игровая программа: идея, содержание, создание, организация, 

проведение. Оформление. Призы. Анализ дела. Методика конструирования и организации КТД. 

Раздел 4. Быть лидером – значит вести за собой. Социальное проектирование. 

Понятия: коллектив, временный детский коллектив. Значение возрастных особенностей учащихся в коллективе. Роль 

диагностики в работе по созданию коллектива. Формы диагностики развития коллектива. Методика работы с группой. 

Микрогруппы, инициативная группа. Организация жизни в детском оздоровительном лагере: правила и законы лагеря, 



название отряда, девиз, гимн, символы и атрибуты. Программа по организации летнего отдыха учащихся. Игровая 

деятельность в лагере. Этапы организации игры, подготовка, проведение, анализ. Игры на знакомство, игры в ненастную 

погоду, игры с залом, подвижные игры. 

Раздел 5. Оформительские умения в работе участников школьного актива. 

«Наши спортсмены», «Они сражались за Родину». «Гордость школы». «Итоги олимпиады». 

 

 

 

 
Тематическое планирование. 

10 класс 

№ п/п Наименование разделов. Кол-во 

часов 

1. Человек. Гражданин. Лидер. 8 

2. Виды деятельности лидера. 12 

3. Школьное и классное самоуправление. 10 

4. Итоговое занятие «Я-лидер» 4 



 

11 класс 
 

№ п/п Наименование разделов. Кол-во 
часов 

1. Основы организаторской деятельности 8 

2. Лаборатория участника школьного актива 8 

3. Организация досуговой деятельности 8 

4. Быть лидером – значит вести за собой. Социальное 
проектирование. 

7 

5. Оформительские умения в работе участников 
школьного актива. 

3 
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