
Аннотация к рабочей программы по ОБЖ  10-11 классы 

 

        Рабочая программа по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» разработана  в 

соответствии с Федеральным законом  «Об образовании в Российской федерации» №273-ФЗ от 

29декабря 2012 г, Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598), авторской 

программы «Основы безопасности жизнедеятельности 5-11классы»  автор:  А.Т. Смирнова.  М.: 

Просвещение, 2021, Федеральным перечнем учебников, рекомендованным к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России № 345 от 28.12.2018г., и 

учебным планом образовательной организации. 

 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекса:  

1. Учебник: «Основы безопасности жизнедеятельности  10 класс»,  автор:  А.Т. Смирнова.  

М.: Просвещение, 2017. 

2. Учебник: «Основы безопасности жизнедеятельности  11 класс»,  автор:  А.Т. Смирнова.  

М.: Просвещение, 2018. 

 

        Рабочая программа реализуется в соответствии с Федеральным государственным стандартом 

основного общего образования. Преподавание и обучение осуществляется на русском языке в 

соответствии запросами родителей (законных представителей) обучающихся.  Иных запросов о 

выборе языка от родителей (законных представителей) не поступало. 

 

Цель изучения основ безопасности жизнедеятельности — 

способствовать завершению формирования ключевых качеств выпускника школы, которые 

определены Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования. 

Ключевые качества характеризуют выпускника как человека XXI века и гражданина Российской 

Федерации: 

· любящего свой край и свою Родину, уважающего свой народ, его культуру и духовные традиции; 

· осознающего и принимающего традиционные ценности семьи, российского гражданского 

общества, многонационального российского народа, человечества, осознающего свою 

сопричастность судьбе Отечества; 

· креативного и критически мыслящего, активно и целенаправленно познающего мир, 

осознающего ценности образования и науки, труда и творчества для человека и общества; 

· владеющего основами научных методов познания окружающего мира; 

· мотивированного на творческую и инновационную деятельность; 

· готового к сотрудничеству, способного осуществлять учебно-исследовательскую, проектную и 

информационно-познавательную деятельность; 

· осознающего себя социально активной личностью, уважающей закон и правопорядок, 

осознающего ответственность перед семьёй, обществом, государством, человечеством; 

· уважающего мнение других людей (если оно не носит противоправного характера), умеющего 

вести конструктивный диалог, способного достигать взаимопонимания и успешно 

взаимодействовать; 

· осознанно выполняющего и обоснованно пропагандирующего правила здорового, безопасного и 

экологически целесообразного образа жизни; 

· подготовленного к осознанному выбору профессии, понимающего значение профессиональной 

деятельности для человека и общества; 

· мотивированного на образование и самообразование в течение всей своей жизни. 



Достижение этой цели обеспечивается решением следующих учебных задач: 

- формированием у учащихся экологического мышления, понимания ими влияния социально-

экологических процессов на состояние природной и социальной среды обитания человека; 

воспитанием у них культуры безопасного поведения в условиях неблагоприятной экологической 

обстановки в местах проживания; 

- формированием у учащихся духовно-нравственных принципов взаимоотношения полов, 

способствующих осознанию традиционных ценностей семьи, их готовности к созданию 

благополучной семьи в современных условиях и обеспечению демографической безопасности 

государства; 

- формированием у учащихся индивидуальной системы здорового образа жизни для повышения 

уровня их духовного, физического и социального благополучия, а также для обеспечения 

здорового долголетия граждан Российской Федерации; 

- формированием у учащихся современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности 

для повышения их защищённости на индивидуальном уровне от внешних и внутренних угроз в 

повседневной жизни и в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

- формированием у учащихся духовных и физических качеств, свойственных гражданину 

Российской Федерации и защитнику Отечества; подготовка их к военной службе в современных 

условиях (граждан мужского пола — обязательно, граждан женского пола — по их желанию). 

 

Структура предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» при модульном 

построении содержания образования включает в себя три учебных модуля и семь разделов.  

 Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и  государства.  

Разделы:  

1. Основы комплексной безопасности  

2. Защита населения РФ от ЧС природного и техногенного характера  

3. Основы противодействия терроризму и экстремизму в РФ. 

 Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни. 

 Разделы  

4. Основы здорового образа жизни  

5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи  

 Модуль 3. Обеспечение военной безопасности государства.  

Разделы: 

6. Основы обороны государства  

7. Основы военной службы (в т.ч. учебные сборы)  

 

   Формы текущего контроля, промежуточной и итоговой  аттестации 

   Для отслеживания динамики результативности учащихся применяются различные 

формы контроля: промежуточные и итоговые тестовые проверочные работы; самостоятельные 

работы; фронтальный и индивидуальный опрос; отчеты по практическим и лабораторным 

работам; творческие задания (защита рефератов и проектов, моделирование процессов и 

объектов). 

    Виды контроля знаний и умений: 

    Предварительный (диагностический): проводится в начале учебного года, полугодия, на первых 

уроках нового раздела. Его функциональное назначение состоит в том, чтобы изучить уровень 

готовности учащихся к восприятию нового материала. 

На основе данных диагностического контроля планируется изучение нового материала, 

предусматривается сопутствующее повторение, прорабатываются внутри- и межтемные связи, 

актуализируются знания, которые ранее не были востребованы. 



    Текущий: самая оперативная, динамичная и гибкая проверка результатов обучения. 

Текущий контроль сопровождает процесс формирования новых знаний и умений, когда еще рано 

говорить об их сформированности. Основная цель этого контроля – провести анализ хода 

формирования знаний и умений. Это дает возможность учителю своевременно выявить 

недостатки, установить их причины и подготовить материалы, позволяющие устранить 

недостатки, исправить ошибки, усвоить правила, научиться выполнять нужные операции и 

действия (самостоятельная работа, проверочная работа, математический диктант, тест, опрос). 

   Тематический: проводится после изучения какой-либо темы или двух небольших тем, 

связанных между собой линейными связями. Тематический контроль начинается на 

повторительно-обобщающих уроках. Его цель – обобщение и систематизация учебного материала 

всей темы. 

    Организуя повторение и проверку знаний и умений на таких уроках, учитель предупреждает 

забывание материала, закрепляет его как базу, необходимую для изучения последующих разделов 

учебного предмета. 

    Задания для контрольной работы рассчитаны на выявление знаний всей темы, на установление 

связей внутри темы и с предыдущими темами курса, на умение переносить знания на другой 

материал, на поиск выводов обобщающего характера. 

      Итоговый: призван констатировать наличие и оценить результаты обучения за достаточно 

большой промежуток учебного времени – четверть, полугодие, год. 

 

Место учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в учебном плане. 

На  изучение  ОБЖ выделено:  в 10 классе – 2 часа в неделю (68 часов  в год); в 11  классе - 

2часа в неделю (68 часов  в год). 

 

Для 10 классов 

Степень освоения обучающимися пройденного учебного материала по учебному  предмету в 

рамках освоения основной образовательной программы  основного  общего образования  за 

учебный год определяется путём проведения годовой промежуточной аттестации, 

регламентированной  утверждёнными Положением  «о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и проведения  промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 4 п.г.т.Безенчук  муниципального района Безенчукский 

Самарской области» и календарным учебным графиком. 

 

    Для 11 классов 

Степень освоения обучающимися пройденного учебного материала по учебному  предмету в 

рамках освоения основных образовательных программ  среднего  общего образования  за учебный 

год определяется путём проведения итоговой  аттестации, регламентированной  утверждёнными 

Положением  «о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения  

промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Самарской области средней общеобразовательной школы № 4 

п.г.т.Безенчук  муниципального района Безенчукский Самарской области» и календарным 

учебным графиком. Формы государственной итоговой аттестации обучающихся 9, 11 классов, 

порядок проведения такой аттестации по соответствующим образовательным программам 

различного уровня и в любых формах определяются федеральным органом исполнительной 

власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования. 

 



 

 

 

 

 

 


