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уро

к 

время способ предмет Тема урока 

(занятия) 

ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00-

9.30 

Онлайн-

подклю

чение 

Физическая 

культура 

Кувырки 1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2.Пройдите по ссылке,  полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на образовательной платформе  uchi.ru. Примите 

участие в обсуждении правил техники безопасности при 

выполнении упражнений, задайте вопросы. 

Выполнить 

упражнения – 

разминку 

(кувырки 

вперёд-назад) 

2 9.50-

10.20 

Онлайн-

подклю

чение 

География Практическая 

работа 

 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе uchi.ru . Примите участие в обсуждении, 

задайте вопросы. 

3. Выполните задания, предложенные учителем. 

4. Фотоотчёт пришлите в Вайбер или электронную почту учителя 

Изучить п.28, 

поработать с 

контурной 

картой. 

3 10.45-

11.15 

Онлайн-

подклю

чение 

Математика Сокращение 

дробей 

 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе uchi.ru.  

Примите участие в обсуждении, задайте вопросы. 

3. Выполните задания, предложенные учителем. 

4. Фотоотчёт пришлите в Вайбер или электронную почту учителя 

Выполнить 

задание № 2 на 

uchi.ru или № 

216 

Завтрак  11.15 – 11.40 

4 11.40-

12.10 

Онлайн-

подклю

чение 

Русский язык Источники 

фразеологизмо

в 

 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе uchi.ru. Примите участие в обсуждении, 

задайте вопросы. 

3. Выполните задания, предложенные учителем. 

Выполнить 

упражнение № 

151 

5 12.35-

13.05 

Онлайн-

подклю

чение  

Английский 

язык 

«Поход по 

магазинам» 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе uchi.ru.  

Примите участие в обсуждении, задайте вопросы. 

3. Выполните задания, предложенные учителем. 

Выполнить 

упр.6 стр.19 

учебника. 

Читать 

https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/


4. Фотоотчёт пришлите в Вайбер или электронную почту учителя 

6 13.30-

14.00 

Онлайн-

подклю

чение 

Обществозна

ние 

Отрочество-

особая пора 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе ZOOM. 

Тема: Урок обществознания 

Время: 6 окт. 2021 13:30 Европа/Самара 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/4048271951?pwd=R3JzdW12cGtDUlJMeW

YzMm93ZzFXUT09 

Идентификатор конференции: 404 827 1951 

Код доступа: 2aY2GC.  

Примите участие в обсуждении, задайте вопросы. 

3. Выполните задания, предложенные учителем. 

Изучить п.3, 

читать, 

пересказывать, 

отвечать на 

вопросы 

Обед 14.00 – 14.30 

7 14.30-

15.00 

Онлайн-

подклю

чение 

Школа 

юного 

информатика 

в/д 

Практическая 

работа 

«Повторяем 

возможности 

графического 

редактора» 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе uchi.ru. Примите участие в обсуждении, 

задайте вопросы. 

 

Задание не 

предусмотрено 

8 15.10-

15.40 

Онлайн-

подклю

чение 

Футбол 

в/д 

Игра в ручной 

мяч 

 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе uchi.ru. Примите участие в обсуждении 

правил игры в ручной мяч, задайте вопросы. 

Задание не 

предусмотрено 

9 15.50-

16.20 

Онлайн-

подклю

чение 

Лёгкая 

атлетика 

Эстафетный 

бег 

1.Подключитесь к работе в Вайбере и начните работать со всем 

классом. Получите необходимые инструкции от учителя. 

2. Пройдите по ссылке, полученной ранее и примите участие в он-

лайн уроке на платформе ZOOM. Тема занятия:  "Эстафетный бег" 

Время: Это регулярная конференция.  Начать в любое время 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/4048271951?pwd=R3JzdW12cGtDUlJMeW

YzMm93ZzFXUT09 

Идентификатор конференции: 404 827 1951 

Код доступа: 2aY2GC. Примите участие в обсуждении, задайте 

вопросы. 

Задание не 

предусмотрено 

https://us04web.zoom.us/j/4048271951?pwd=R3JzdW12cGtDUlJMeWYzMm93ZzFXUT09
https://us04web.zoom.us/j/4048271951?pwd=R3JzdW12cGtDUlJMeWYzMm93ZzFXUT09
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://us04web.zoom.us/j/4048271951?pwd=R3JzdW12cGtDUlJMeWYzMm93ZzFXUT09
https://us04web.zoom.us/j/4048271951?pwd=R3JzdW12cGtDUlJMeWYzMm93ZzFXUT09


3. Выполните задания, предложенные учителем. 

 

 

 


