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Ha 2021 y4eOHsblii ro.

Menro pa3paboTaHo ¢ UCIIOIB30BAHUEM JIUTEPATYPHI:

1. COopHHUK peuentyp Ha IPOAYKLHIO [/ 00yqalolHMXCs BO BceX 00pa3oBaTeNnbHbIX yupexaeHusx moa peaaxumeit ML.IT. MoruisHoro u
B.A. Tyrenssina 2015 rog.



KkaTeropusi o6yuatomuxcs 12-17 aer

CE30H BECHA-JIETO

1-ag "Hepest

Ne peuen IInieBan REHHOCTH Dueprer.ue BurtamMuHbl MutepanbHbie BELLIECTBA
Haumenosanne Boixog, r b | K [ VY unocts  |BI |C A [E Ca P Mg [Fe
NOHEJNEJbHHUK

102 Cyn kapTodenbHbli ¢ FOPOXOM 250 6,33 5,63 24,15 174,73 0,29 12,94 0,34 0,33 W28 108,75 42,88 2,51
251 Tlofkapka 13 CBMHKHBL 50/15 10,15 28,90 2,67 310,00 0,27 0,00 0,00 0,00 22,65 126,95 164,55 2,95
171 Kaiua rpeuHeBas(rapHup) 150 8,27 8,89 40,64 279,95 0,2 0,00 0,03 0,62 15,03 197,14 130,67 4,39
Xneb MueHHHbIA 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 42 0,33
DpykToBast nape3ka(s610ko) 70 72e)7) 0,52 21,40 99,90 0,09 101,15 0,00 0,52 89,8 60,77 34,36 0,78
X11e6 prK-TIIIEHYUHbLH 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,05 0 0 0,42 11,1 53,4 16,5 0,81
377 Uaji ¢ caxapoM H JIMMOHOM 200/15/7 0,32 0,20 28,07 151 1,76 0,01 6 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
- 802 31,91 4477 142,16 1104,44 0,94 120,09 0,38 2,04 196,63 578,51 403,56 11,97

BTOPHUK
96 PaccoNbHUK T10-TEHHHTPAICKH CO CMETAHOH 250/10 2,83 6,34 14,14 127,82 0,09 6,18 0,25 0,2 21,82 SThil2 31,43 0,78
294 KoTnera u3 KypHHOTo QHIIE C COYCOM S0\50 7,35 Tl 7,97 106,24 0,04 0,74 0,01 1,51 6,7 56,87 7,64 0,58
202 MaxapoHb! OTBapHbIE 150 5,14 7,28 30,45 205,44 0,05 0,00 0,03 0,63 4,03 35,88 6,8 0,76
Xneb nueHyHbIA 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 42 0,33
Dpykropas Hapeska(a6110k0) 80 23 0,52 21,40 99,90 0,09 [0/l 0,00 0,52 89,8 60,77 34,36 0,78
Xe6 pK-MueHHYHbI i 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,05 0 0 0,42 11,1 53,4 16,5 0,81
342 KounoT 13 cyxopykToB 200. 0,46 0,00 29,76 116,00 0 3 0 0,06 74 6 5.2 0,1
850 22,66 21,94 128,95 783,50 0,35 111,07 0,29 337 146,85 290,14 106,13 4,14

CPEJIA

112 Cy1l BepMHLIENEBbLii C KYPHHO# rPYAKOH 250/12,5 3,93 3,46 16,64 111,80 0,09 12,20 0,23 0,28 14,21 68,2 21,39 0,93
267 LLIHnuEenb U3 CBUHHHB! C COYCOM 75/50 12,50 43,68 6,58 372,00 0,38 0,54 41,70 0,00 12,12 145,86 25,92 2,16
321 CopoxoBoe mope 150 15,96 0,06 32,76 253,50 0,3 0,00 30,00 8,06 75,36 252,1 46,73 80,06
Xne6 nieHUUHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 195 42 0,33
Xi1e6 prK-NIEHHYHbIH 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,05 0 0 0,42 11,1 534 16,5 0,81
377 Uaii ¢ CaxapoM M JTUMOHOM 200/15/6 0,32 0,20 28,07 111,76 0,01 6 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
803,5 37,18 48,03 109,28 977,16 0,86 18,74 71,94 891 133,59 551,06 125,14 84 49

YETBEPT
42 Canar xapTod ¢ 3eIeH ropolll ¥ COJeH OrypuoM 60 it 6,25 9,93 105,11 0,08 13,20 0,06 2,76 15531 47,62 18,9 0,74
88 11{u 3 cexeil KaIycThl CO CMETaHO#H 250/10 2,57 6,19 7,76 97,46 0,06 17,54 0,22 0,20 36,27 43,79 27,27 0565
260 Cysisw 13 KypHHoro gune 50/50 11,14 12,99 2,80 155,37 0,05 1,10 0,04 2,02 11,7 100,11 14,77 0,95
202 MakapoHbl OTBApHbIE 150 5,14 7,28 30,45 205,44 0,05 0,00 0,03 0,63 4,03 35,88 6,8 0,76
Xneb nueHNHbINA 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 42 0,33
X11e6 pr-MuIeHHYHbIA 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,05 0 0 0,42 11,1 534 16,5 0,81
342 KOMIIOT U3 CBEXUX AroA 200. 0,32 0,20 28,07 111,76 0,01 6 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
830 25,41 33,54 104,24 803,24 0,33 37,84 0,36 6,18 99,27 312,30 98,84 4.44

NATHUUA
82 Bopiit 43 cBEX KAMYCThl CO CMETaHOH 250/10 2,09 6,06 14,04 114,74 0,05 10,26 0,27 0,28 435 59,05 26,05 1,19
301 Kuenm u3 dusie Kyp ¢ cOycom 80/50 13,34 19,86 5,06 252,00 0,04 1,46 104,8 0 57,6 88 14,52 1,22
171 Kanycra TylieHas 150 435 12,00 3321 258,24 0,06 32,40 0,00 1,65 113,7 89,25 429 345
Xneb nueRUYHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 42 0,33
X6 pK-NUEeHUUHbIR 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,05 0 0 0,42 11,1 534 16,5 0,81
349 Komnot u3 cyxohpykTos+auram C 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
800 25,41 38,85 124,80 949 46 0,25 4492 105,07 2,58 237,74 355,20 137,17 7,96




CE30H BECHA-JIETO

Kateropust ofyuaromuxcst 12-17 jer 2-asi HefleJIst
Ne peuen [Iumesas eHHOCTH dneprer.ue Buramuubl Mutepanbtbie BeliecTBa
Haumenobanne Beixog, r b ] XK T Y nuocts |B1 |C |A {E Ca [P Mg JFe
NOHEJEJBHUK

82 Bopli M3 CBEX KAIMyCThl CO CMETaHOM 300/10 1,83 4,90 11,75 98,40 0,05 10,3 0 2,4 34,45 53,03 26,2 1,18
260 TysLL U3 KyPHHOTO (U 50/50 6,59 14,07 2,14 162,68 0,1 0,24 0,01 0,35 17,04 81,82 10,32 1,08
312 KaprodenbHoe mope 150,00 3,08 2,33 1,43 109,73 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86
Xneb nueHHyHbIM 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 4,2 0,33
Xneb pK-MIeHHIHbIR 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,05 0 0 0,42 11,1 53,4 16,5 0,81
377 Kucens 5 200 0,44 0,07 28,10 139,51 0,02 30 0 0,02 21,06 17,59 6,43 0,21
820 16,41 22,00 68.65 638.42 1,41 44,29 33,16 337 127,90 302,29 90,35 4.47

BTOPHUK
102 Cyn kapTogenbHbIi ¢ ropoxoM 300 5,49 527 16,54 148,25 0,2275 5,83 0,00 0,00 42,675 88,1 35,575 2,05
266 Buuitexc 13 roBsAMHbI C COYCOM 53/50 10,86 14,56 2,81 186,04 0,04 0,54 13,52 0,00 19 102,53 14,52 1,64
302 Puc orBapHoit 150 3,67 5,42 36,67 210,11 0,03 0,00 27,00 0,60 2,61 61,5 19,1 0,53
X1e6 nueHUUHbH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 4,2 0,33
X1e6 pK-MUEHHUHbIA 30 2,19 0,39 10,65 56,70 0,08 0 0 0,42 11,1 53,4 16,5 0,81
377 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
813 24,56 25.90 96,25 732,50 0,38 6,40 40,52 1,05 92,49 327,83 91,30 564

CPEJA

67 BuHeErper oBoUIHOM 85 1,62 6,20 8,90 97,88 0,1 13,00 0,00 2,95 40,4 48,8 23,4 1,02
88 [Ll1 n3 cBexeit KamycThl CO CMETaHOR 300/10 1,80 4,98 8,13 84,48 0,08 18,48 0,00 2,38 33,98 47,43 22,2 0,83
259 JKapkoe no-gomaurHemy 13 gune kyp 50/150 14,60 23,68 28,44 370,12 0,17 7573 0,00 0,00 32,79 205,97 48,96 3,45
Xneb nuueHudHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb px-MueHnHbIR 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,03 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
342 KomnoT u3 caexux 16710k 200. 0,16 0,16 23,88 97,60 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
855 22,23 35,65 98.66 789.19 0,42 41,01 0,00 5.99 127.37 364,50 115.56 6,74

YETBEPI
75 Hxpa ceexkonbHas 85 1,42 0,06 13,72 111,18 0,016 3,40 0,00 0,00 35,53 36,55 18,09 1,018
96 PaccoilbHHK N0-7EHHHIPAICKH CO CMETAHOM 250/10 2,02 5,09 11,98 107,25 0,09 8,375 0 0 29,15 56,73 24,18 0,925
278 TedTenn U3 roBsaAMHbBL 60/50 7,46 8,29 9,44 142,00 0,05 0,41 33,00 0,00 23,65 83,14 16,5 0,68
302 ['peunenas kaia 150 5,93 2,73 26,56 154,57 0,13 0,00 0,00 0,00 9,73 140 93,33 3,34
Xneb nuieHHIHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Xne6 pxK-IIueHHIHbIR 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,03 0 0 0,27 6,9 31,8 7.8 0,93
377 Yait ¢ caxapoM M JTMMOHOM 200/15/7 0,32 0,20 28,07 111,76 0,01 21 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
872 21,20 17,00 119,08 765,87 0,36 33.19 33.01 _0.78 126,66 386,32 179,90 7,42

MNATHULA
82 Bopuuy 3 cBex KarycThl CO CMETaHOM 250/10 1,83 4,90 11,75 98,40 0,05 10,3 0 2,4 34,45 53,03 26,2 1,18
70 Orypew conenstii NopLUUOHHO 25 0,40 0,08 0,85 5,00 0,01 } 11,5 ) 12 7 0,3
289 3anekanka kaprodensHas ¢ Mmacom(uie kyp) 50/150 22,95 28,81 27,31 448,28 0,34 6,59 27,59 0,00 58,55 390,45 146,41 4,28
Badiu Knaacuueckue 3w 60 4,17 1,99 38,55 189,00 0,06 0 40,1 0] 148 43,76 i 11 0,49
Xneb nueHuuHbIM! 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Xi1e6 prx-nueHnHbIH’ 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,03 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
349 Kounot 13 cyxoppykTos 200. 0,46 0,00 29,76 116,00 0 3 0 0,06 7,4 6 Stl 0,1
805 33.86 36,38 137,53 995,79 (.52 19.89 67,69 312 140,20 £73.24 21321 8.6




Kareropust o0yuaromuxcst 7-12 et

CE30H BECHA-JIETO

1-as Hepenn

Ne peuen IIumesan uenHocts IHeprer.ue Buramuubt MuHepanbHble BeecTsa
Haumenosanue Buixon, r b XK 1T Y nuocts  [BI IC |A [E Ca [p [Mg |Fe
NMOHEJIEJILHUK

208 Kaiua monounas "Jipyx6a" ¢ MacioM 1 caxapom 200/10/10 6,08 11,18 43,46 300,00 0,1 0,96 54,80 0,00 133,68 156,72 3722 0,84
BaroH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9.9 0,33
14 Macno CnMBOYEOE MOPLIMOHHO 10 0,20 14,40 0,26 131,44 0 0,00 80,00 0,20 4.8 6 0 0
ITeuense caobHoe MuHYTKA 50 1,40 6,30 5,98 85,40 0,01 4,90 0,11 2,17 28,7 25,9 10,5 0,49
Horypr "Ycnana" 1/95 Jl3 1,88 7,38 66,88 0,04 0,75 12,50 0,00 155 118,75 18,75 0,13
itih Yaii ¢ caxapom ¥ TMMOHOM+BHTaMHH C 200/15/7 ) 0,32 0,20 28,07 111,76 0,01 21 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
612 15,50 34,26 99,64 765,62 0,19 27,61 147,42 2,88 343 88 34547 86.77 1.99

BTOPHUK
67 Bunerper oBoIHOM 100 1,06 7,60 5,44 94,61 0,04 7,28 (O 3,41 16,2 32,87 14,2 0,58
291 I1noB W3 CBMHKUHbBL 50/180 13,50 15,45 39,34 328,48 0,08 1,64 0,28 3,79 17,14 130,13 35,06 1,25
Barox 30 287 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Xneb nueHHYHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 195 42 0,33
14 Macio CiMBOYHOE MOPLHMOHHO 15 0,08 12,38 0,12 112,20 0 0,00 0,06 0,15 36 4,5 0 0,03
377 Yaii ¢ caxapoM M JIMMOHOM+BUTaMuH C 200/15/7 0,32 0,20 28,07 111,76 0,01 21 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
= — 612 19,61 36,17 102,04 788.59 0,19 29.92 0,52 7.89 64,64 225,10 73.76 2,72

CPEJA

260 ["ynsiiu M3 KypuHoro Guie ¢ coycom 75/50 11,14 12,99 2,80 155,37 0,05 1,10 0,04 2,02 11,7 100,11 14,77 0,95
171 Katna rpeuneBas(rapHup) 180 8,27 8,89 40,64 279,95 0,2 0,00 0,03 0,62 15,03 197,14 130,67 439
X1e6 MueHUUHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 42 0,33
Kykypy3a koHC nopit 65 1,32 0,24 6,72 34,80 0 2,40 0,00 0,00 3 24 0 0,24
377 Kucens 200 0,44 0,07 28,10 139,51 0,02 30 0 0,02 21,06 17,59 6,43 0,21
600 23.45 22.43 92.84 681,03 0,30 33,50 0.07 2.69 56.79 358.34 156.07 6.12

YETBEPT
278 Tedyrenu U3 CBUHUHBI 80/50 12,83 14,80 112,34 237,00 0,2 1,80 16,99 2,76 30,55 83,42 17,47 5,1
312 KaprodensHoe mope 150,00 3,08 2,33 1,43 109,73 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86
75 Hkpa cBexobHas 100,00 0,94 7G| 4,86 45,20 0,016 0,63 2,80 21.9 24,6 9,4 0,66
Xneb mueHuYHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 4,2 0,33
377 Yaii ¢ CaxapoM u nuMoHoM+BUTaMuH C 200/15/7 0,32 0,20 28,07 111,76 0,01 21 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
- - 617 19,45 20,08 161,28 575,09 1,42 27.18 52.95 3.06 111.50 216,47 68.17 745

IIATHULA
289 Pary n3 nruusi(dune) 50/200 10,95 16,49 16,04 235,66 0,13 19,27 0,48 4,40 39,12 135127, 34 85 1,68
70 Orypell CoNeHbl#t TOPLHOHHO 50 0,40 0,05 0,85 5,00 0,01 11,5 12 7 0,3
Xneb nuennunbtt 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 42 0,33
[euense cro6Hoe MuHyTKa 65 ) 3,78 36,03 191,50 0,08 0,00 20,00 0,00 9,875 37,485 13,9 0,715
377 Yait ¢ CaxXapoM M JIMMOHOM+BHTAMH =i 200/15/7 032 0,20 28,07 111,76 0,01 21 0,01 0,12 14,8 12 10,4 0,2
602 17.30 20,76 95.57 615.32 0,26 4027 20,49 4.55 81.30 216,26 70.35 323




KaTeropus oby4atomuxcs 7-12 jer

CE30H BECHA-JIETO

2-a9 HexeJIst

Ne peuen IIuumesan LeHHOCTH DHeprer.ue Butamuubl MunepanbHble BELIECTBA
HaumenoBaune Buixon, r B~ | K | Y unocrs Bl {C A {E Ca [P Mg [Fe
NOHEAEJLHUK

223 3anekaHka M3 TBOPOTA ¢ MOJIOKOM CrYIEHHBIM 250/25 17,64 12,14 2.2 288,00 0,262 0,80 74,20 0,00 156,28 216,5 24,8 1,14
14 Macsio ClIMBOUHOE NOPLMOHHO 25 0,20 14,40 0,26 131,44 0 0,00 80,00 0,20 4,8 6 0 0
batox 40 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Horypr gpykToBbiit 1/95 5,13 1,88 7,38 66,88 0,04 0,75 12,50 0,00 155 118,75 18,75 0,13
377 Yait ¢ caxapom +BuTamun C 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0 0,03 0,00 0,00 11,1 2,8 1,4 0,28
610 25,41 28,74 64,35 616,46 0,33 1,58 166,70 0,59 334,08 370,15 54,85 1,88

BTOPHUK
73 Hkpa kabaukosas 60 0,45 2,18 2,43 31,17 0,018 2,93 0,00 1,08 44,29 25,05 1,77 0,31
301 Kuenn u3 une kyp ¢ coycom 80/50 13,34 19,86 5,06 252,00 0,04 1,46 104,80 0,00 57,6 88 14,52 1,22
202 MakapoHbl OTBApHbIE 180 5,10 7,50 28,50 201,90 0,06 0,00 0,00 1,95 12 34,5 7,5 0,75
Xre6 niueHUYHbH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 4,2 0,33
349 KomroT u3 cyxodpykroB+sutam C 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
600 22,33 30,08 97,83 752,85 0,17 5,19 104,80 3,26 125,73 213,08 66,99 3,57

CPEJA

268 Kornera U3 ropsiiMHbL C COYCOM 75/50 7,05 13,34 9,01 184,22 0,5125 0,83 19,82 0,59 36,205 102,19 21,565 1,364
321 Kanycra TyleHas 180 4,35 12,00 33,21 258,24 0,06 32,40 0,00 1,65 113,7 89,25 42,9 3,45
Xne6 nieHHUHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,40 0,03 0,00 0,00 0,03 6 19,5 4,2 0,33
[Meuense caobHoe 65 10,65 1,40 6,30 85,40 0,01 4,90 0,11 2,17 28,7 25,9 10,5 0,13
342 HanuTox u3 cBexux sroa+suram C 200 0,52 0,18 24,84 102,90 0,02 59,4 0 0,2 23,4 234 17 60,3
600 24,85 27,16 87,94 702,16 0,63 97,53 19,93 4,64 208,01 260,24 96,17 65,57

YETBEPI
260 TyJisitlt U3 KypuHOro $uie 75/50 6,59 14,07 2,14 162,68 0,1 0,24 0,01 0,35 17,04 81,82 10,32 1,08
202 MaxkapoHbl OTBAPHbIE 180 5,10 7,50 28,50 201,90 0,06 0,00 0,00 1,95 12 34,5 TS 0,75
Xne6 nueHUUHbIH 30 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 92 34,8 13,2 0,44
42 Canar KapToenbHbIH C 3€/IEH FOpOIIKOM 65 60,00 7,14 1,77 6,25 9,93 105,11 0,08 13,20 0,06 2,76 15,37 47,62
382 Kakao ¢ MOAOKOM 200 3,78 0,67 25,89 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2
600 78,63 29,78 77,62 589,46 10,15 106,68 0,09 16,02 171,63 264,99 71,95 51,89

MATHULIA
CocucKa 0TBapHas ¢ COYCOM 50/50 5,58 10,00 3,91 127,95 0,0125 0,67 16,90 0,30 24,22 63,99 10,195 0,799
312 Kaprogenbioe mope 180,00 3,08 2,33 1,43 109,73 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86
Xneh nuernunbiit 30 237 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
377 Yait ¢ caxapom +suramun C 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 0,28
pykrosas napeixka(sa61oko) 100 0,52 0,52 12,74 61,10 0,039 13 0 0 20,8 14,3 11,7 2,86
610 11,62 13,17 47,57 428,92 1,24 17,45 50,05 0,84 101,27 184,14 59,90 5,13




