
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ   4 а  класса 

С
р
ед

а 
6
.0

5
 

Ур

ок  

Вре

мя  

Способ  Предмет  Тема урока 

(занятия) 

Ресурс  Домашнее 

задание 

1 9.00

-

9.30 

Он-

лайн 

подкл

ючение 

Физичес

кая 

культура 

Легкая 

атлетика, 

высокий 

старт 

1.Подключиться к группе класса в 

Viber, прослушать инструктаж учителя 

и начать работу по теме урока.  

В ходе работы над темой задавайте 

вопросы учителю. 

2. Прочитайте технику выполнения 

высокого старта, присланную вам в 

Вайбере 

3. Просмотрите круговую тренировку 

легкоатлетов по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yE
Ujs  

4. Выполните тренировку, соблюдая 

технику безопасности. 

5. В тетради по физкультуре ответьте на 

вопросы: 

1) Какие команды дает судья на старте 

бега на 60 метров? 

2) Техника безопасности во время бега 

на 60 метров? 

6. Результаты (фотоотчёты) пришлите в 

Вайбер (на эл. почту учителя) или 

сдайте в ячейку класса, расположенную 

в холле школы. 

Не 

предусмотрено 

 

 

2 9.40

-

10.1

0 

Он-

лайн 

подкл

ючение 

ОРКСЭ  
Творческ

ие 

работы  
 

 
 1. Подключиться к группе класса в 

Viber и начать работу с классом. В 

ходе работы задать вопросы учителю  
2. Выполнить творческую работу 

(рассказ, рисунок) по одной из тем:  

- «Моя семья – мое богатство»  

- «Традиции моей семьи»  

- «Мой друг»  

- «Моя Родина»  

- «Почему плохо быть равнодушным»  
 

Не 

предусмотрено 

 

3 10.2

0-

10.5

0 

Он-

лайн 

подкл

ючение 

Русский 

язык 

Знаки 

препинани

я в 

сложном 

предложен

ии 

Вайбер 

Учебник стр 149 рубрика «Давай 

подумаем», правило + памятка 

Упр 1 на стр 151 

Задание не 

предусмотрено 

Завтрак  10.50 – 11.10 

4 11.1

0-

11.4

0 

Он-

лайн 

подкл

ючение 

Математ

ика 

Текущая 

проверочна

я работа 

«Применен

ие правил 

нахождени

я 

неизвестны

х 

компонент

Вайбер 

Просмотреть все задания контрольной 

работы в группе, разобрать, если будут 

вопросы. Решить 1- 4 номера 

контрольной работы 

Фотоотчет прислать по вайберу 

Не 

предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yEUjs
https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yEUjs


ов 

арифметич

еских 

действий». 

5 11.5

0-

12.2

0 

Самост

оятель

ная 

работа 

Внеуроч

ная 

деятель

ность 

Вокал 

1.Развитие 

голоса. 

2. Развитие 

слуха, 

музыкальн

ой памяти. 

 

1. Посмотреть видео, открыв по ссылке: 

https://youtu.be/LhaTZKXqdeM 

2. Посмотреть видео, открыв по ссылке: 

https://youtu.be/bhg9BOX2hfI 

3.Выполните комплекс  упражнений  по 

ссылкам. 

4. Повторите комплекс упражнений 2-3 

раза 

5.Посмотреть и послушать песню 

«Хорошее настроение», открыв ссылку: 

https://youtu.be/bE9O11yx1-w 

Смотрим, слушаем, запоминаем 2 

куплет, припев. Поем.  

Не 

предусмотрено 

6 12.3

0-

13.0

0 

Самост

оятель

ная 

работа 

Внеуроч

ная 

деятель

ность 

Окно в 

мир 

  

Британские 

сказки 

1.Подключитесь к группе в Viber и 

начните работать со всем классом.   

Прочитайте сказку «Гусь, который 

откадывал золотые яйца»   

В случае отсутствия связи 

 Вспомните, какие сказки английских 

авторов вы знаете.   

 Не 

предусмотрено 

 

https://youtu.be/LhaTZKXqdeM
https://youtu.be/bhg9BOX2hfI
https://youtu.be/bE9O11yx1-w

