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урок время способ предмет Тема урока 

(занятия) 

ресурс Домашнее задание 

1 9.00-

9.30 

Онлайн Химия  Контрольная 

работа по 

теме 

«Неметаллы» 

Подключитесь к вайберу и начните 

работать с классом. 

1.Получите инструкции от учителя. 

2.Посмотрите документ с заданием, 

что учитель дает по данной теме.  

3. В случае отсутствия связи: 

стр.258 учебника ,№ 3,4 письменно 

4. Фотоотчет прислать учителю на 

вайбер, в Вк или на эл. почту. 

Не предусмотрено 

2 09.40 – 

10.10 

Онлайн - 

подключение 

Физика Атомная 

энергетика. 

Биологическ

ое действие 

радиации. 

Закон 

радиоактивн

ого распада 

Подключитесь к работе в Viber и 

начните работать со всем классом. 

Загрузить файл к уроку  на сайте 

https://www.youtube.com/watch?v=oJzk_

ATkNyE 

 

В случае отсутствия технической 

возможности прочитать параграфы 

60,61, выяснить основные 

преимущества АЭС перед ТЭС; 

привести примеры путей решения 

проблем атомной энергетики 

 

Повторите опорный 

конспект параграфов 60,61, 

разобрать вопросы 

параграфов 

Выполнить презентацию 

«Атомная энергетика» 

3.. Фотоотчет о выполнении 

задания вышлите в Viber 

или на электронную почту 

учителя. 

4. В случае отсутствия 

технической возможности, 

тетрадь с заданием 

необходимо сдать в ячейку 

класса, расположенную в 

холле школы 

3 10.20-

10.50 

Занятие с ЭОР Английский 

язык 

Что знает 

мир о твоей 

стране? 

1.Подключитесь к группе в Вайбере 

и начните работать со всем классом. 

По ходу урока задавайте вопросы 

учителю. 

2. Самостоятельно читаем 

упражнение 1 на странице 153. 

3. Выписываем выделенные слова с 

переводом в словарик. 

4.Просматриваем видеофильм на 

тему «First Conditional» пройдя по 

Составить письменно 10 

предложений о том «Как 

эффективно изучать 

английский язык?» , 

используя First 

Conditional (фотоотчёт 

прислать Вконтакт, на 

электронную почту 

учителя. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oJzk_ATkNyE
https://www.youtube.com/watch?v=oJzk_ATkNyE


ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=U

IDmzYDnd1c 

. В случае отсутствия связи: 

5.Самостоятельно выполняем 

упражнение 1 на странице 153- 

знакомимся с советами как 

эффективно изучать иностранный 

язык.  

6.Затем выписываем выделенные 

слова с переводом в словарик. 

7.Самостоятельно повторяем 

правило об образовании и 

употреблении First Conditional на 

странице154 (рамочка). 

В случае отсутствия 

связи: 

Сдайте работу в ячейку 

класса, находящуюся  в 

холле школ 

Завтрак  10.50 – 11.10 

4 11.10-

11.40 

Самостоятель

ная работа 

ОБЖ Ранние 

половые 

связи и их 

последствия 

1.Подключитесь к работе в Viber и 

начните работать со всем классом. 

2. Изучите тему урока, прочитав в 

учебнике параграф 10.1, страницы 

182-185.   

Прислать конcпект по 

теме через Viber или на 

электронную почту 

berdikovv@yandex.ru 

 

5 
11.50-12.20

11.50-

12.20 

Он-лайн 

занятие 

Литература Тема России-

главная в 

поэзии С.А. 

Есенина 

Стихотворен

ия: «Нивы 

сжатые...», 

«Разбуди 

меня завтра 

рано...», 

«Отговорила 

роща 

золотая...» 

Вайбер 

Перейти по ссылке: 

https://youtu.be/_3LWighdKfo 
Во время просмотра видеоурока 

составить конспект. Выполнить 

анализ одного из стихотворений. 

Прислать видеоотчёт. При 

отсутствии технических 

возможностей работать с 

учебником на стр.67-77: составить 

конспект, выполнить анализ одного 

из стихотворений 

Творческое задание на 

стр.90 (письменно). 

Прислать видеотчёт. При 

отсутствии технических 

возможностей принести 

работу в школу. 

6 12.30-

13.00 

Он-лайн 

занятие 

Алгебра   1.Подключитесь к работе в Вайбере и 

начните работать с классом.  В ходе 

работы над темой задавайте вопросы 

учителю. 

Решить из Сборника 

задач для подготовки к 

ОГЭ автора И.В. Ященко 

https://www.youtube.com/watch?v=UIDmzYDnd1c
https://www.youtube.com/watch?v=UIDmzYDnd1c
mailto:berdikovv@yandex.ru
https://youtu.be/_3LWighdKfo


2. Посмотрите урок по ссылке 

https://youtu.be/y_mHrRwTKWQ 
3.Выполните тест https://math-

oge.sdamgia.ru/test?id=24384922 
 

4. В случае отсутствия связи разберите 

тему в учебнике п.35,36 и выполните  

№ 899, 900 учебника 

решить №9 из вариантов 

7,8,9. Решения прислать 

учителю  в viber или эл. 

почту. В случае 

отсутствия технической 

возможности тетрадь с 

заданиями необходимо 

сдать в ячейку класса, 

расположенную в холле 

школы. 

Обед 13.00-13.30 

7 13.3-

14.00 

Он-лайн 

занятие 

Физическая 

культура 

Волейбол 1.Подключиться к группе класса в 

Viber, прослушать инструктаж 

учителя и начать работу по теме 

урока. 

В ходе работы над темой задавайте 

вопросы учителю. 

2. Выполнить комплекс 

общеразвивающих упражнений, 

предложенный вам в Вайбере. 

3. Выполните комплекс 

упражнений с мячом, 

предложенный вам в Вайбере, 

соблюдайте правила техники 

безопасности. 

4. Прочитайте инструктаж по 

выполнению норматива – 

«Поднимание туловища из 

положения лежа за 30 секунд»: 1) 

правила и техника выполнения 

норматива; 2) нормы для учащихся 

10 класса. 

5. Выполните данный норматив 

самостоятельно или с помощью 

взрослых. 

5. Результаты в виде сообщения 

пришлите в Вайбер (на эл. почту 

1.Выслать результаты 

норматива в виде 

сообщения в Вайбер (на 

эл. почту учителя) или 

смс на номер 

89370663441 

2.В случае отсутствия   

технической 

возможности,тетрадь с 

заданием можно сдать в 

ячейку класса, 

размещённую в холле 

школы. 

https://youtu.be/y_mHrRwTKWQ
https://math-oge.sdamgia.ru/test?id=24384922
https://math-oge.sdamgia.ru/test?id=24384922


учителя) или смс на номер 

89370663441, или запишите в 

тетрадь по физической культуреи 

сдайте в ячейку класса, 

расположенную в холле школы. 

8 14.10-

14.40 

Он-лайн 

занятие 

Внеурочная 

деятельность 

Русский язык 

Подготовка к 

написанию 

сжатого 

изложения 

1.Переходим по ссылке: 

https://youtu.be/oKfj98vycWs 
2. Записываем конспект видеоурока 

 

 

https://youtu.be/oKfj98vycWs

